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P Å  G O D  V Ä G  M O T  E T T  L Ä T TA R E  L I V

Näringsvärden Per portion  
inkl. tillbehör

Energi 150 kcal

Protein 4 g

Kolhydrat 22 g

Fett 5 g

Halloncheesecake i glas
Cheesecake i glas? Javisst. Och smal är den också. 

Ingredienser, 4 portioner
250 g djupfrysta hallon
2 dl Kesella vanilj
1 digestivekex

Gör så här 
Tina hallonen något. Lägg dem i 4 små glas och täck med Kesella. 
Krossa kexet och strö det över.


